
  
 

 



Регламентирование учебного процесса на учебный год. 

1.1. Количество групп 

Возрастные группы Количество групп Всего обучающихся 

Первая разновозрастная группа (от 1,5 л. до 4 л.) 1 15 

Вторая разновозрастная группа (от 4 л. до 6 л.) 1 27 

 Подготовительная группа (от 6 л. до 7 л.) 1 19 

Семейная группа (от 3 л. до 7 л.)   1 4 

Итого: 4 65 

 

1.2. Учебный год 

                Группы                                                                  

 

Содержание 

Первая 

разновозрастная 

группа  

(от 1,5г. до 4л.) 

Вторая 

разновозрастная  

группа  

(от 4л. до 6л.) 

Подготовительная 

группа  

(от 6л. до 7л.) 

Семейная 

группа  

(от 3л. до 7л.) 

Начало учебного года 1 сентября 2020 года 

Окончание учебного 

года 

31 мая 2021 года 

Комплектование групп с 3 июня 2020 года по 30 августа 2020 года 

Прием детей в ДОУ В течение календарного года 

Продолжительность 

учебного года 

38 недели 

190 учебных дней 

I полугодие 

Начало 1 сентября 2020 года 

Окончание 31 декабря 2020 года 

Продолжительность 

(кол-во уч. недели/уч. 

дней) 

18 недель/ 

88 дней 

18 недель/ 

88 дней 

18 недель/ 

88 дней 

18 недель/ 

88 дней 

Продолжительность 

недели 

5 дней: 10,5 часов (с 07:30-18:00) 

II полугодие 

Начало 11 января 2021 года 

Окончание 31 мая 2021 года 

Продолжительность 

(кол-во уч. недели/уч. 

дней) 

20 недель/ 

97 дней 

20 недель/ 

97 дней 

20 недель/ 

97 дней 

20 недель/ 

97 дней 

Продолжительность 

недели 

5 дней: 10,5 часов (с 07:30-18:00) 

Сроки перерывов в 

образовательной 

деятельности 

Зимний период - с 01.01.2021г. по 10.01.2021г.  

Летний период – с 01.06.2021г. по 31.08.2021г. 

Адаптационный период  03.06.2020г. по 13.09.2020г. 

Праздничные нерабочие 

дни 

4 ноября - День народного единства;  

1 января – Новый год;   

7 января - Рождество Христово; 

23 февраля - День защитника Отечества;  

8 марта - Международный женский день;  

1 мая - Праздник Весны и Труда;  

9 мая - День Победы;  



12 июня - День России. 

Мониторинг 

Сроки проведения 

мониторинга 

Первичный мониторинг 02.09.2020г.— 15.09.2020г. 14 дней 

Итоговый мониторинг 17.05.2021г. — 28.05.2021г. 14 дней 

Форма проведения 

мониторинга 

Наблюдение.  

Диагностические, тестовые задания. 

2. Регламентирование непосредственной образовательной деятельности (НОД) на неделю. 

                      Группы                                  

 

Содержание 

Первая 

разновозрастная 

группа  

(от 1,5г. до 4л.) 

Вторая 

разновозрастная 

группа  

(от 4л. до 6л.) 

Подготовительная 

группа  

(от 6л. до 7л.) 

Семейная 

группа  

(от 3л. до 7л.) 

Продолжительность 

учебной недели (кол-во 

дней) 

 

5 дней 

 

5 дней 

 

5 дней 

 

5 дней 

Максимально допустимый 

объем недельной 

образовательной нагрузки 

не более 10 

1ч.40 мин./  

2ч.30 мин. 

 

не более 11/13 

3ч.40 мин. / 

5ч. 25 мин 

не более 14 

7 ч.00 мин. 

не более 10/14 

1ч. 40 мин. 

/7ч.00 мин. 

Продолжительность НОД 10 - 15минут 20 - 25 минут 30 минут 10 - 30 

 минут 

Недельная образовательная 

нагрузка, занятий 

10 11/13 14 10/14 

Перерывы между 

периодами непрерывной 

НОД 

  

10 минут  

Организация образовательной деятельности в ходе режимных моментов 

 

Базовый вид деятельности  

Первая 

разновозрастная 

группа  

(от 1,5г. до 4л.) 

Вторая 

разновозрастная 

группа  

(от 4л. до 6л.)  

Подготовительная 

группа  

(от 6л. до 7 л.) 

Семейная 

группа  

(от 3л. до 7л.) 

Утренняя гимнастика  Ежедневно   Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Комплексы закаливающих 

процедур  

Ежедневно   Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Гигиенические процедуры  Ежедневно   Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Ситуативные беседы при 

проведении режимных 

моментов  

Ежедневно   Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Чтение художественной 

литературы  

Ежедневно   Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Дежурства   Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Прогулки   Ежедневно   Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

                                               Самостоятельная деятельность детей    

Игра  Ежедневно   Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

Самостоятельная 

деятельность детей в центрах 

(уголках) развития  

Ежедневно   Ежедневно  Ежедневно  Ежедневно  

 


