
Сценарий развлечения «Капустные  посиделки»
для детей старшей группы 

Музыкальный руководитель МБДОУ №5 «Улыбка»: 
М.Н. Клочкова

Цель: Формирование у детей старшего дошкольного возраста духовно-
нравственных чувств посредством знакомства с русской народной культурой. 
 Задачи: Знакомить детей с народными обычаями, развивать творческую 
активность и артистизм.  
 Ход праздника
Дети входят в зал под музыку «Ах, вы сени» змейкой и выстраиваются 
полукругом, в  зале их встречает хозяйка)
   Хозяйка.   Мир вам, гости дорогие, вы пришли к нам в добрый час! 
                       Встречу теплую такую мы готовили для вас! 
                       Будут игры, будут пляски, будут песни хороши, 
                       Ведь когда-то посиделки были праздником души!
                      «Времена теперь другие, как и игры, и дела,
                       Далеко ушла Россия от страны, какой была,
                       Но преданья старины забывать мы не должны.
                       Слава русской старине! Слава нашей стороне!

1 ребенок: Посмотрите, сколько света,
                     И улыбок, и гостей!
                     Это добрая примета,
                    Значит праздник у дверей!
2 ребенок: Будем праздник начинать,



                    Будем петь и танцевать,
                    Будем радоваться вместе
                    Веселиться и играть!
Дети поют песню: «Тучка-барыня» 
Хозяйка.   А наши  посиделки очень необычные, они посвящены  важному и 
всеми любимому овощу. Отгадайте загадку: 
Листик к листику прижался,
 Червячок чтоб не забрался.
 Ей  нужна всегда водица,
 Чтобы силой укрепиться.
 И растёт  густо, густо-
 Зелёная…..(капуста).  
 Под музыку входит капуста.

Капуста. Я с вами играть не намерена в прятки.
                 Расту я, как овощ обычный, на грядке.
                 Всё лето толстею. А как же иначе? -
                 Мне к осени нужно быть круглой, как мячик!
                 Одёжек на мне, коль разденете, пачка,
                 Но честно признаюсь, что я не мерзлячка.
                 Чем больше одёжек, тем  буду ценнее -
                 Так люди сказали, а людям виднее.
                 И в щах, и в борщах мне замены не сыщешь,
                 Начинка в пирог, голубцы – вкуснотища!
                 И квасят, и тушат, сырая - не хуже,



                 Гожусь я на завтрак, обед и на ужин
                 Нельзя пожевать без чудесного хруста.
                 Давно всем понятно, зовусь я капуста!
Хозяйка. Про капусту  все в народе знают
                  Её любят, почитают.
                  Как вырастить трудно
                  Даже дети знают.                                       
  3 ребенок: Про капусту в огороде
                      Я хочу вам рассказать,
                      Как известно всем в народе,
                      Ее просто собирать.
   4ребенок: Но растить её труднее,
                      Много надо поливать,
                      Сорняки надо смелее
                      Без пощады выдирать.
  5ребенок: Это ж наш продукт любимый!
                     Её варят и солят.
                     Компонент незаменимый
                    Для девчонок и ребят.
                    Пирожки, скажу, с капустой
                    Очень даже хороши!
                    Из капусты щи густые
                    Всем приятны для души.                
Инсценировка песни «Я капустицу  полола».



Хозяйка. Что за шорох? Что за звук?                                                                         
                  Кто-то в огород крадётся тут? (Входят заяц  и козочка).
Заяц. Я серый зайчишка
           Маленький трусишка
           Капусту я люблю
           С удовольствием грызу.
Козочка. Ме – ме – е - е.
                  Не мешай зайчишка мне е - е.
                  Я тоже капустку люблю.
                  Листочков нарву – деточек своих угощу.
Хозяйка.  Нужно нам капустку спасать и непрошенных гостей прогонять.
Хороводная игра «Гости в огороде»
Дети стоят в кругу, взявшись за руки, в центре Капуста. Дети идут по кругу 
и поют на мотив песни «Огородная-хороводная»  Б. Можжевелова.
Заяц  и козочка
Вы ребята, нас простите!
С праздника нас не гоните.
Хотим мы с вами поиграть,
И даже будем помогать.
Капуста. Ну, что простим козочку и зайчика? Разрешим остаться на наших 
посиделках?
Хозяйка. Урожай у нас хороший
Будет сыта вся семья!
Отгадать сумей на ощупь
Что в корзинке у меня?
1.Игра « Волшебный мешочек» (дети на ощупь отгадывают овощи, фрукты)



2.Игра «Собери капусту»
Ты катись, катись, капустка, веселее по рукам.
У кого сейчас капустка, потанцуй скорее нам. (Передавать по кругу кочан 
капусты, на ком музыка остановится, тот танцует.)

Хозяйка. Кто сказал – частушки вроде
 В наши дни уже не в моде? 
Да и разве дело в моде, 
 Если любят их в народе!
Частушки исполняют дети.
Капуста. Петь частушки –молодцы! Голосисты вы!
Хозяйка. Чтобы все вы не скучали. 
                 От зари и до зари.
                 Играть для вас готовы
                 Наши чудо ложкари
6ребенок: Перед вами выступают
                   Ох, лихие ложкари.
                   Наши ложечки играют
                   От зари и до зари.
7ребенок: Деревянные, резные,
                    Расписные на показ!
                   Обойдите всю Россию.
                   А такие лишь у нас!
 Игра на музыкальных инструментах «Русские народные поппури»



Хозяйка. Вот как ложкари играют.
                 Настроенье поднимают.
                   Делу – время, потехе – час,
                   Кто хочет поиграть сейчас?
 Капустная эстафета. (2 команды).
 Дети встают в две шеренги, первый ребенок берет мячи по одному из обруча, 
передает следующему и т.д., последний в шеренге кладет мячи в корзину. 
Выигрывает команда, выполнившая задание первой.
Хозяйка: Вот капуста и поспела, принимаемся за дело:
                 будем квасить и солить, чтоб зимой с припасом жить.

Музыкальная пальчиковая игра «Мы капусту солим».              
Хозяйка: После засолки надобно и поиграть, повеселиться.        
Хозяйка: О капусте русский народ сложил поговорки, многие из которых дошли 
до наших дней. Ребята, а вы знаете пословицы и поговорки о капусте?
 1 ребенок: Хлеб да капуста плохого не допустят.
 2 ребенок: Капуста любит воду, да хорошую погоду.
 3 ребенок: Октябрь-капустник, пропах капустой.
 4 ребенок: Сентябрь пахнет яблоками, а октябрь – капустой.
 5ребенок: Без картошки, хлеба да капусты – какая еда!
 Капуста: Ой, уже совсем стемнело.
                   Я хочу вас отблагодарить
                   Пирогами накормить
                   Пышными, румяными
                   В печи запечёнными,
                   Капустой начинёнными.



Хозяйка. Что ж, спасибо скажем смело- 
                  Тебе капуста белая, вкусная и спелая.
                  Ты дождями умывалась, в триста платьев одевалась
                  Будем кушать да хвалить, да спасибо говорить.
Все дети приглашаются на чаепитие с пирогами с капустой.


